R I t oo I Anne si Daniel, Michele si Patrick,
e a H II e Marec si Sylvie... Atunci cdnd vorbesc

n e despre voi, amicii citeazd, de-acum
I“ dOI incolo, doud nume; ei stiu cd sunteti
impreuna si, deci, vd asociazd unul cu
cellalt. Inainte chiar de a realiza voi
ingiva acest lucru, amicii sunt cei care va creeazd imaginea
unui duo de nedespartit, care se tine de ména, se sdrutd intre
doud cursuri, isi telefoneaza in fiecare seara. Aceasta imagine
de ,mic cuplu” este o realitate, pe baza céreia va trebui sa
»compui” de azi pe méine. Erati indragostiti, iatd ca, acum,
iesiti cu cineva; erati singuri, acum sunteti doi. O grija in
plus. Bucurii, dar si noi intrebdri.

Ce veti face impreund, despre ce veti vorbi? Cum sa
aduceti relatia la acel nivel de intimitate pe care vi-1 doriti?
Veti indrizni si vi strecurati méina intre sanii ei? Inainte
de a va gandi sa flirtati, va trebui sd rezolvati o problema



foarte dificild: cAnd si unde sd va intalniti? Unii dintre voi
se multumesc poate doar cu vizionarea unui film sau cu o
petrecere la niste amici. Altii insa vor mai mult: si se vada
des, in liniste. Cu o ecuatie imposibil de rezolvat: cum sa
te bucuri de o intimitate perfectd, atata vreme cat nu puteti
niciodatd si va intilniti doar in doi?

Locuri unde va puteti vedea

La 16 ani, sunt rare cazurile in care ai un loc al tau. Exista
cativa privilegiati, care au la dispozitie o camera a lor, la ulti-
mul etaj sau intr-o anexa a casei. Majoritatea dintre voi insa
locuiti la périnti, la calduricd, dar sub privirile si controlul
vigilent al acestora: ,,Unde te duci?”, ,La ce ord te intorci?”
»N-am sa te las singura in camera cu tipul asta!”. Pentru a
avea liniste, trebuie sd faceti cateva concesii périntilor si,
mai ales, s inventati solutii, locuri si ore de intalnire, care
sa va ajute sa evitati situatia de a traversa salonul in varful
picioarelor, cu o figura rusinata.

e Acasa

Daca ambii vostri parinti lucreazd, puteti sa ,jonglati” cu
orarele si sa profitati de decalajele dintre ele. De exemplu, sa
o invitati intre doud cursuri, la ora pranzului, sau dupa ore,




atunci cind terminati mai devreme.
Veti avea, astfel, posibilitatea sa vd |
pregititi o gustdrica in doi, sa ascul- |
tati muzica in salon, si va simtiti cu
adevdrat ,in largul vostru”, cam ca
si cum ati fi singuri in aceasta lume.
Atuncicind parintii suntacasd, trebuie,
deseori, sa vi izolati in camera voastra
si sd va afirmati dorinta de intimitate.
In acest caz, ei nu au nici cea mai mica
indoiald ca flirtati si, chiar daca nu vad
vreun inconvenient in acest lucru, este, [
totusi, o situatie usor delicata. Acasd, cu

toatd familia prezent3, trebuie adoptata o

alta atitudine fatd de iubitul sau de iubi-
ta voastrad. Trebuie sa fiti mai discreti,
sa vd comportati conform regulilor im-
puse de périnti, de prezenta fratilor sau
a surorilor, de configuratia casei. in
pofida tuturor acestor constrangeri,
este, totusi, plécut sa-l/sd o invitati
la voi acasa; este o modalitate de
a-l/a o ldsa sd va cunoasci universul
intim, sd-i aratati micile voastre se-
crete, lumea in care ati crescut si
care, in mod natural, v-a marcat
personalitatea. Cei ai cdror parinti
interzic in mod categoric prezenta
unui iubit sub acoperisul lor sufera in-
totdeauna din aceastd cauza. Nu doar
cd nu se pot intilni la caldura, dar ei
mai inteleg si ca périntii lor refuza
sa-sideschidd ochiiasuprainceputurilor
vietii sentimentale a copiilor lor.




e in afara casei
Intr-o asemenea situatie, cel mai
simplu este sa va intdlniti altundeva
decat acasd, in afard. De unde si
expresia ,a iesi cu”. Astdzi, expresia
este folositd pentru a afirma c4, intre
un baiat §i o fatd, existd o relatie
de dragoste si trupeasca (uneori
chiar si numai un simplu schimb
de sidruturi este suficient pentru a
justifica o asemenea expresie). Alta-
datd insd, expresia era folositd in
sensul sau propriu: sa mergeti la ci-
nema, la restaurant, la concert, si
vizitati o expozitie, si va plimbati in
voie... Lucrul cel mai plicut, in cazul
acestor intalniri din afara casei, este
posibilitatea de a vi vedea, in sfarsit,
intr-un cadru neobisnuit. Pentru un
cuplu, intdlnirea altundeva decét acasi
prezintd avantajul ,dezradacindrii”. Si
este un lucru important: atunci cand
sunteti indragostiti, nu va petreceti
timpul doar sorbindu-vd din ochi; si
nici nu vi toldniti intotdeauna direct
pe canapeaua unor amici. Pentru ca
o relatie sa dureze, ea are nevoie si se
alimenteze din experiente si din des-
coperiri comune. Saruturile fac parte
dintre acestea, dar frecventarea unor
activitéti culturale, sportive si de orice
altd natura comune vi oferd subiecte
de discutie, ceea ce face sa vd placd
sa fiti singuri, doar voi doi; o placere




mai intelectuald decat alintdrile, dar care v-ar putea ajuta sa
evitati cateva neintelegeri. De exemplu, pe aceea care se refera
la credinta ca celdlalt nu doreste sa va intilniti decit pentru a
flirta. Este o banuiald destul de frecventa a fetelor. Biietii care
nu propun niciodata iesiri in doi altundeva decat acasa intaresc
sentimentul, foarte feminin, de a fi doar un obiect pentru
simpla plicere a sexului opus, si nimic mai mult. Daca nu este
cazul vostru, dovediti-le-o!

e La amici

Petrecem cu totii o groaza de timp acasa la diversi amici!
Mai ales la cei ai cdror parinti sunt mai cool, a cidror camera
este mai mare, acolo unde adultii sunt deseori plecati de-acasa.
Daca apartamentul amicilor este locul ideal pentru intalniri,
aceasta se datoreazd si faptului ca este un altundeva destul
de sigur. Nu risti sd fii surprins de périnti, este de ajuns sa le
explici acestora cd Marie organizeaza o petrecere sau ca Nicolas
vrea sa repetati la mate. Singura precautie necesara este sa nu-1
sinvadati” de-a binelea pe ,,bunul amic ai cdrui parinti nu sunt
niciodatd acasd”, mai ales dacd acesta are si el o iubita.

A TRAIIN DOI?

Aceasta idee incolteste deseori in mintea celor care ies
de multa vreme impreunad, care nu au un ,locsor” unde
sa vada in liniste si unde sa imparta aceeasi camera.
Viata in doi presupune sa-ti poti purta singur de grija, din punct de
vedere deopotriva material si psihologic. Unii dintre voi sunt capabili
de independenta afectiva si financiara in jurul varstei de 17 ani, mai ales
aceia care intra devreme in viata activa.

Altii viseaza, poate, sa traiasca separat de parinti, dar nu-si pot asuma
cu adevarat aceasta situatie. In acest caz, tentativele de acest gen duc
la dezastru! Atata vreme cat sunteti liceeni, aveti nevoie de confortul
oferit de caminul familial. Daca doriti sa va intalniti mai des cu iubitul,
exista anumite compromisuri posibile: sa plecati din cand in cand, in doi,
in week-end, sa petreceti cateva nopti impreuna la unul sau la celalalt
dintre voi, dar sa deveniti independenti... doar de-acum in cativa ani.




